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Mobilo tālruņu un personīgo viedierīču lietošanas kārtība 7.–9. klašu skolēniem 

 

Izdoti saskaņā ar Izglītības likuma 36. panta 6. daļu;  

2026. gada 12. marta grozījumi Izglītības likumā,  

ar kuriem mobilo tālruņu lietošanas ierobežojums  

no 2026. gada 1. jūnija attiecināts uz 1.–9. klašu skolēniem 

 

I. Vispārīgie jautājumi 

 

1.1. Kārtība nosaka mobilo tālruņu un citu personīgo viedierīču lietošanas nosacījumus 

Rīgas Valsts 1. ģimnāzijas 7.–9. klašu skolēniem (turpmāk – skolēni). 

1.2. Kārtības mērķis ir nodrošināt drošu, cieņpilnu un mācībām labvēlīgu vidi, mazinot 

digitālos traucēkļus un vienlaikus saglabājot iespēju tehnoloģijas mērķtiecīgi 

izmantot izglītības procesā. 

1.3. Šīs kārtības izpratnē personīgā viedierīce ir mobilais tālrunis, viedpulkstenis ar 

saziņas vai ierakstīšanas funkcijām, planšetdators un cita skolēnam piederoša ierīce, 

kas ļauj sazināties, piekļūt internetam, fotografēt, filmēt, veikt audioierakstu vai 

saņemt paziņojumus. 

1.4. Ja veselības, drošības vai citu objektīvu individuālu apstākļu dēļ skolēnam 

nepieciešama atkāpe no vispārējās kārtības, tā iepriekš saskaņojama ar Ģimnāzijas 

administrāciju. 

 

II. Pamatprincips 

 

2. Ģimnāzijā mobilais tālrunis nav brīvi lietojama ierīce. Skolēns drīkst to ņemt līdzi uz 

Ģimnāziju, taču skolas laikā ierīce ir izslēgta vai atrodas klusuma režīmā un glabājas 

skolēna somā vai pedagoga norādītā vietā. Lietošana pieļaujama tikai šajā kārtībā 

noteiktajos izņēmuma gadījumos.  
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III. Lietošana mācību stundās 

 

3.1. Mācību stundas laikā mobilais tālrunis un cita personīgā viedierīce atrodas skolēna 

somā vai pedagoga noteiktā glabāšanas vietā un netiek lietota.  

3.2. Pedagogs drīkst atļaut izmantot personīgo viedierīci konkrētam mācību uzdevumam, 

skaidri norādot lietošanas mērķi un laiku.  

3.3. Pedagoga atļauja vienā mācību stundā nerada tiesības izmantot ierīci citā stundā vai 

citam nolūkam.  

3.4. Viedpulksteņiem mācību laikā jābūt režīmā, kas neļauj saņemt uzmanību novērsošus 

paziņojumus vai izmantot saziņas funkcijas. 

IV. Lietošana starpbrīžos un skolas koplietošanas telpās 

 

4.1. 7.–9. klašu skolēni starpbrīžos mobilos tālruņus nelieto. 

4.2. Mobilos tālruņus un citas personīgās viedierīces nelieto bibliotēkā, aktu zālē, sporta 

telpās, skolas organizētos pasākumos un citās mācību vai audzināšanas procesa 

norises vietās, ja pedagogs nav noteicis citādi. 

4.3. Mobilo tālruni atļauts izmantot Ģimnāzijas ēdnīcā, lai norēķinātos par pusdienām; 

tā turpmāka lietošana Ģimnāzijas ēdnīcā nav atļauta.  

4.4. Ja skolēnam objektīvi nepieciešams steidzami sazināties ar vecākiem vai likumisko 

pārstāvi, skolēns vēršas pie pedagoga, klases audzinātāja vai administrācijas un 

saziņa tiek organizēta ar pieaugušā ziņu. 

4.5. Vecākiem steidzamas saziņas gadījumā ieteicams sazināties ar skolu, nevis mācību 

laikā zvanīt skolēnam. 

V. Fotografēšana, filmēšana un audioieraksti 

 

5.1. Skolā nav pieļaujama citu personu fotografēšana, filmēšana vai audioieraksta 

veikšana bez viņu piekrišanas un bez pedagoga atļaujas, ja ieraksts tiek veikts mācību 

vai Ģimnāzijas pasākuma vajadzībām.  

5.2. Aizliegts publicēt vai izplatīt Ģimnāzijā iegūtus attēlus, video vai audioierakstus, ja 

tas aizskar citas personas privātumu, cieņu, drošību vai tiesības.  

5.3. Šo prasību pārkāpumi tiek risināti atbilstoši Ģimnāzijas iekšējās kārtības 

noteikumiem un piemērojamajiem normatīvajiem aktiem 

 

VI. Rīcība noteikumu neievērošanas gadījumā 

 

6. Rīcības mērķis ir atjaunot mācībām piemērotu vidi un veicināt skolēna atbildību, nevis 

sodīt par pašu ierīces esamību. 

 

Situācija Pedagoga rīcība Turpmākā rīcība 

Pirmais pārkāpums Atgādinājums par noteikumu; 

skolēns nekavējoties novieto 

ierīci somā vai pedagoga 

norādītā vietā. 

Ja noteikums tiek ievērots, 

papildu rīcība nav 

nepieciešama. 

Atkārtots pārkāpums Pedagogs fiksē situāciju un 

informē klases audzinātāju. 

Klases audzinātājs pārrunā 

situāciju ar skolēnu; 
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nepieciešamības gadījumā 

informē vecākus. 

Sistemātiska neievērošana Ierīce uz konkrēto mācību 

laiku/dienu tiek nodota 

glabāšanā Ģimnāzijas 

noteiktajā kārtībā. 

Tiek iesaistīti vecāki un 

administrācija; vienojas par 

individuālu turpmākās 

rīcības plānu. 

Atteikšanās izpildīt 

pedagoga norādījumu 

Pedagogs neiesaistās fiziskā 

ierīces atņemšanā; tiek 

informēta administrācija. 

Situāciju risina atbilstoši 

Ģimnāzijas iekšējās kārtības 

noteikumiem. 

 

VII. Pedagogu vienota rīcība  

 

7.1. Visi pedagogi piemēro vienotu pamatprincipu: ierīce netiek lietota, ja pedagogs nav 

devis nepārprotamu atļauju.  

7.2. Pedagogs stundas sākumā var noteikt, vai ierīces paliek skolēnu somās vai tiek 

novietotas klasē paredzētā vietā.  

7.3. Pedagogs nedrīkst pieprasīt skolēnam atbloķēt ierīci vai pārbaudīt tās saturu, izņemot 

gadījumus un kārtību, ko tieši paredz normatīvie akti un skolas drošības procedūras.  

7.4. Konflikta gadījumā prioritāte ir mācību procesa turpināšana; ilgstošu vai atkārtotu 

situāciju risināšanā tiek iesaistīts klases audzinātājs un administrācija. 

 

VIII. Skolēna un vecāku līdzatbildība   

 

8.1. Skolēns pats atbild par uz Ģimnāziju paņemtās personīgās ierīces drošību un 

glabāšanu, ciktāl normatīvie akti vai skolas noteikumi nenosaka citādi. 

8.2. Skolēns ievēro pedagoga norādījumus par ierīces novietošanu un lietošanu. 

8.3. Vecāki iepazīstas ar kārtību un pārrunā ar bērnu tās ievērošanu, tostarp vienojas, ka 

mācību laikā steidzamai saziņai izmanto skolas noteiktos saziņas kanālus. 

 

IX. Noslēguma jautājumi 

 

9.1. Ar kārtību skolēnus un vecākus iepazīstina mācību gada sākumā un pēc būtiskiem tās 

grozījumiem. 

9.2. Kārtība stājas spēkā 2026.gada 1. septembrī. 

 

Rīgas Valsts 1. ģimnāzijas vadītājs/direktors 

(izglītības jomā)  M.Brasla 
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